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PARA ESTA ANÁLISE SÃO CONSIDERADAS APENAS CONTAS PÚBLICAS DE INSTAGRAM COM MAIS DE 2.500 SEGUIDORES
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17 809 1 445 878
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AUTOMÓVEIS
Ranking das Marcas de Automóveis mais mencionadas 
no Instagram por Influenciadores Digitais em Portugal

CATEGORIA

1



2

CATEGORIA AUTOMÓVEIS
TOP BRANDS 2020

@honda.pt

2
@bmwportugal

1
@seatportugal

3
646649744



CATEGORIA AUTOMÓVEIS
TOP BRANDS 2020
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# #Conta de Instagram Conta de InstagramPublicações PublicaçõesTotal TotalStories Stories

CATEGORIA AUTOMÓVEIS
TOP BRANDS 2020

1

3

5

7

9

2

4

6

8

10

@bmwportugal

@seatportugal

@miniportugal

@kia_portugal

@toyotaportugal

@honda.pt

@hyundaipt

@mercedesbenz_pt

@skodagram_portugal

@audi.pt

11

13

15

12

14

@renault_portugal

@porsche_portugal

@peugeotportugal

@mitsubishimotorspt

@smart_portugal

462

490

292

253

161

458

393

227

264

155

172

105

92

183

74

282

156

165

89

102

191

158

185

68

105

74

60

51

51

70

744

646

457

342

263

649

551

412

332

260

246

165

143

234

144

17

19

18

20

@volkswagenportugal

@fiat_pt

@lexusportugal

@opelpt

62

49

86

74

46

69

93

30

54

59

131

142

116

128

105

21

23

25

27

29

22

24

26

28

30

@citroen_portugal

@ds_portugal

@jeepportugal

@jaguarportugal

@nissan.pt

@fordportugal

@volvocarportugal

@mazdaportugal

@alfaromeoportugal

@dacia_portugal

16 @landroverpt

61

52

21

22

9

47

52

30

9

11

44

31

35

25

10

47

24

20

20

0

105

83

56

47

19

94

76

50

29

11



MODA
Ranking das Marcas de Moda mais mencionadas no 
Instagram por Influenciadores Digitais em Portugal

CATEGORIA

5



6

CATEGORIA MODA
TOP BRANDS 2020

@stradivarius

2
@zara

1
@sheinofficial

3
6 1086 95022 896



CATEGORIA MODA
TOP BRANDS 2020
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# #Conta de Instagram Conta de InstagramPublicações PublicaçõesTotal TotalStories Stories

CATEGORIA MODA
TOP BRANDS 2020

1

3

5

7

9

2

4

6

8

10

@zara

@sheinofficial

@primark

@mango

@loavies

@stradivarius

@hm

@bershka

@pullandbear

@levis_pt

4 173

3 249

1 508

1 111

1 760

1 389

1 925

1 060

901

1 821

18 723

2 859

3 316

3 530

2 311

5 561

3 878

3 760

3 218

2 175

22 896

6 108

4 824

4 641

4 071

6 950

5 803

4 820

4 119

3 996

11

13

14

12

15

@zippykidstore

@calzedonia

@parfois

@aldo_shoes

2 804

595

1 234

712

1 107

@giannikavanagh

1 017

1606

960

1 912

1 093

3 821

2 201

2 194

2 624

2 200

17

19

16

18

20

@gucci

@louisvuitton

@fashionnovamen

@guess

@shebyjlo

21

23

25

27

29

22

24

26

28

30

@giorodriguesoficial

@cincostore

@calvinklein

@dior

@seaside.oficial

@leftiesofficial

@mo_fashionstore

@chanelofficial

@prettylittlething

@bimbaylola

1 443

984

279

647

679

460

1 302

703

468

445

498

708

1 286

460

1 327

1 599

1 258

874

1 535

575

2 097

1 966

2 160

1 995

1 902

407

799

1 458

896

820

1 338

452

929

1 058

1012

1 850

1 783

1 737

1 543

1 499

1 798

1 754

1 632

1 526

1 457



DESPORTO
Ranking das Marcas de Desporto mais mencionadas 
no Instagram por Influenciadores Digitais em Portugal

CATEGORIA

9
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CATEGORIA DESPORTO
TOP BRANDS 2020

@myproteinpt

2
@prozisportugal

1
@prozis

3
11 99212 21014 004



CATEGORIA DESPORTO
TOP BRANDS 2020
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# #Conta de Instagram Conta de InstagramPublicações PublicaçõesTotal TotalStories Stories

CATEGORIA DESPORTO
TOP BRANDS 2020

1

3

5

7

9

2

4

6

8

10

@prozisportugal

@prozis

@eunutrition_pt

@nike

@ubonlinestore

@myproteinpt

@zumub.pt

@fitnessup_portugal

@adidas

@goldnutrition_official

9 184

7 301

4 605

105 18

9 230

1 735

1 145

1 885

1 001

1 709

1 838

3 010

5 616

1 537

2 859

4 820

4 691

1 592

3 274

719

1 692

929

408

2 761

705

17

19

16

18

20

@redbullpor

@newbalance

@boxptequipment

@ifbbproportugal

@semperfit_official

546

827

441

1 009

262

2 281

1 972

2 326

2 010

1 971

14 004

11 992

6 197

5 112

3 729

12 210

10 159

6 024

4 298

3 564

11

13

15

12

14

@team_butcher

@adidasoriginals

@zumub

@greatiamwear

@sportzonept

3 092

1 045

2 050

2 537

2 270

432

2 278

436

872

702

3 524

3 323

2 486

3 409

2 972



BELEZA
Ranking das Marcas de Beleza mais mencionadas no 
Instagram por Influenciadores Digitais em Portugal

CATEGORIA

13
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CATEGORIA BELEZA
TOP BRANDS 2020

@lookfantastic_pt

2
@sephoraportugal

1
@nyxcosmeticspt

3
4 4315 33811 637



CATEGORIA BELEZA
TOP BRANDS 2020
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# #Conta de Instagram Conta de InstagramPublicações PublicaçõesTotal TotalStories Stories

CATEGORIA BELEZA
TOP BRANDS 2020

1

3

5

7

9

2

4

6

8

10

@sephoraportugal

@nyxcosmeticspt

@flormarportugal

@lorealportugal

@kikomilano

@lookfantastic_pt

@pixibeauty

@benefitcosmeticsportugal

@skin.pt

@foreo_portugal

11

13

15

12

14

@perfumesecompanhia.pt

@garnierportugal

@musaglitter

@anastasiabeverlyhills

@quemdisseberenicept

9 132

2 096

3 449

2 475

1 402

4 803

3 689

2 558

2 817

2 603

2 274

1 932

1 621

620

1 686

2 505

2 335

575

1 202

1 551

535

574

1 389

210

251

352

477

749

1 965

693

11 637

4 431

4 024

3 677

2 953

5 338

4 263

3 947

3 027

2 854

2 626

2 409

2 370

2 585

2 379

17

19

16

18

20

@hudabeauty

@maquibeauty.pt

@fentybeauty

@guerlain

@makeuprevolution

21

23

25

27

29

22

24

26

28

30

@maybelline

@lorealpro

@oboticariopt

@wellapropt

@sensilisportugal

@morphebrushes

@notino_pt

@maccosmetics

@thebodyshop

@ritualscosmetics

738

1 411

1 014

1 581

434

853

1 204

1 507

1 450

1 525

497

1 528

682

1 402

1 358

1 433

639

1 277

526

1 562

1 129

607

277

253

165

1 327

268

1 072

296

284

2 171

2 050

2 291

2 107

1 996

1 982

1 811

1784

1 703

1 690

1824

1 796

1 754

1 698

1 642



ELETRÓNICA
Ranking das Marcas de Eletrónica mais mencionadas 
no Instagram por Influenciadores Digitais em Portugal

CATEGORIA

17
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CATEGORIA ELETRÓNICA
TOP BRANDS 2020

@huaweimobilept

2
@canonportugal

1
@foreo_portugal

3
2 8543 4764 325



CATEGORIA ELETRÓNICA
TOP BRANDS 2020
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# #Conta de Instagram Conta de InstagramPublicações PublicaçõesTotal TotalStories Stories

CATEGORIA ELETRÓNICA
TOP BRANDS 2020

1

3

5

7

9

2

4

6

8

10

@canonportugal

@foreo_portugal

@samsungportugal

@playstationpt

@gopro

@huaweimobilept

@fujifilmxpt

@apple

@bimbyportugal

@wortenpt

1 377

2 603

1 088

883

435

1 968

1 004

395

925

713

2 948

251

1 263

268

612

1 508

1 723

770

185

127

4 325

2 854

2 351

1 151

1047

3 476

2 727

1 165

1 110

840

17

19

16

18

20

@colorfoto

@casiovintage_eu

@sony.portugal

@oppomobilept

@kenwoodportugal

387

264

388

118

337

167

202

174

350

122

554

466

562

468

459

 

 

 

 

11

13

15

12

14

@philipsportugal

@xiaomi.portugal

@ghdportugal

@djiglobal

@lg.portugal

716

176

186

410

423

122

541

194

590

226

838

717

617

776

636



HIPERMERCADOS
Ranking das Marcas de Hipermercados mais mencionadas 
no Instagram por Influenciadores Digitais em Portugal

CATEGORIA

21
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CATEGORIA HIPERMERCADOS
TOP BRANDS 2020

@celeiro_viverdecorpoealma

2
@lidlportugal

1
@continente

3
3 6253 7635 491



CATEGORIA HIPERMERCADOS
TOP BRANDS 2020
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# #Conta de Instagram Conta de InstagramPublicações PublicaçõesTotal TotalStories Stories

CATEGORIA HIPERMERCADOS
TOP BRANDS 2020

1

3

5

7

9

2

4

6

8

10

@lidlportugal

@continente

@pingodoce

@aldi.portugal

@intermarchept

@celeiro_viverdecorpoealma

@elcorteinglespt

@auchan_pt

@mercadona_portugal

@minipreco.pt

4 356

2 703

918

738

498

3 414

1 217

881

695

437

1 135

922

264

308

169

349

648

274

225

50

5 491

3 625

1 182

1 046

667

3 763

1 865

1 155

920

487



ALIMENTAÇÃO 
& BEBIDAS
Ranking das Marcas de Alimentação & Bebidas mais 
mencionadas no Instagram por Influenciadores Digitais em Portugal

CATEGORIA

25



26

CATEGORIA ALIMENTAÇÃO & BEBIDAS
TOP BRANDS 2020

@iswariofficial

2
@sobacha.pt

1
@origensbio

3
2 2492 3633 942



CATEGORIA ALIMENTAÇÃO & BEBIDAS
TOP BRANDS 2020
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# #Conta de Instagram Conta de InstagramPublicações PublicaçõesTotal TotalStories Stories

CATEGORIA ALIMENTAÇÃO & BEBIDAS
TOP BRANDS 2020

1

3

5

7

9

2

4

6

8

10

@sobacha.pt

@origensbio

@shinesuperfoods

@nespresso.pt

@cervejasagres

@iswariofficial

@sumol

@mariagranel.lx

@urbanfoodssnacks

@pachamamaorganicliving

17

19

16

18

20

@mcdonaldsportugal

@drink6sumos

@aromaticas_vivas

@starbucksptg

@quintadoarneiro

3 548

1 649

1 291

1 047

799

1 888

1 008

1 263

1 111

933

723

725

638

547

656

394

600

364

196

306

475

756

156

38

97

123

56

240

289

61

846

781

878

836

717

3 942

2 249

1 655

1 243

1 105

2 363

1 764

1 419

1 149

1 030

 

 

 

 

11

13

15

12

14

@myshoyce

@herbalife.portugal

@tummytox_pt

@nestle.portugal

@brigadeirandolx

861

702

778

882

816

133

245

114

86

126

994

947

892

968

942



MEDIA
& PLATAFORMAS
Ranking das Marcas de Media & Plataformas mais 
mencionadas no Instagram por Influenciadores Digitais em Portugal

CATEGORIA

29



30

CATEGORIA MEDIA & PLATAFORMAS
TOP BRANDS 2020

@sicoficial

2
@tvioficial

1
@rtppt

3
8 33012 43920 466



CATEGORIA MEDIA & PLATAFORMAS
TOP BRANDS 2020
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# #Conta de Instagram Conta de InstagramPublicações PublicaçõesTotal TotalStories Stories

CATEGORIA MEDIA & PLATAFORMAS
TOP BRANDS 2020

1

3

5

7

9

2

4

6

8

10

@tvioficial

@rtppt

@radiocomercial

@cdd_fm

@megahitstagram

@sicoficial

@netflixpt

@vogueportugal

@tvi24

@rfmportugal

14 882

5 167

3 749

2 645

2 455

8 911

3 976

2 033

2 072

2 226

5 584

3 163

734

164

151

3 528

545

1 002

555

310

20 466

8 330

4 483

2 809

2 606

12 439

4 521

3 035

2 627

2 536

17

19

16

18

20

@hboportugal

@elevensportspt

@publico.pt

@netflix

@revistavoltaaomundo

1 135

1 069

1 223

1 044

129

160

148

306

245

1 077

1 295

1 217

1 529

1 289

1 206

 

 

 

 

11

13

15

12

14

@revista_nit

@porto.canal

@antena3rtp

@sporttvportugal

@womenshealthportugal

1 512

1 309

1 252

1 806

677

631

397

308

183

974

2 143

1 706

1 560

1 989

1 651



FUTEBOL
Ranking dos Clubes de Futebol da 1º Liga mais mencionadas 
no Instagram por Influenciadores Digitais em Portugal

CATEGORIA

33
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CATEGORIA FUTEBOL
TOP BRANDS 2020

@slbenfica

2
@fcporto

1
@sportingclubedeportugal

3
3 6504 9498 292



CATEGORIA FUTEBOL
TOP BRANDS 2020
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# #Conta de Instagram Conta de InstagramPublicações PublicaçõesTotal TotalStories Stories

CATEGORIA FUTEBOL
TOP BRANDS 2020

1

3

5

7

9

2

4

6

8

@fcporto

@sportingclubedeportugal

@vitoriasc_oficial

@futebolclubefamalicao

@osbelenensesfutebolsad

@slbenfica

@sportingclubedebraga

@rioavefc

@boavistafutebolclube 17

16

18

@portimonense_oficial

@scfarense

@cdnacional

42

148

47

17

20

7

59

168

54

6 948

2 391

624

375

248

3 430

873

426

408

1 344

1 259

262

174

131

1 519

452

160

85

10 @moreirensefutebolclube

11

13

15

12

14

@cd_santaclara

@cdtondela

@csmaritimomadeira

@gilvicente.fc

@fcpacosdeferreira

220

182

124

214

160

208 124

104

51

58

78

70

8 292

3 650

886

549

379

4 949

1 325

586

493

324

332

233

182

292

230



PERSONALIDADES
Ranking das Personalidades que partilham o seu estilo de vida ou profissão, mais 
mencionadas no Instagram por Influenciadores Digitais em Portugal

CATEGORIA

37
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CATEGORIA PERSONALIDADES
TOP BRANDS 2020

@helenacoelhooo

2
@dailycristina

1
@corpodormente

3
4 0425 1638 082



CATEGORIA PERSONALIDADES
TOP BRANDS 2020
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# #Conta de Instagram Conta de InstagramPublicações PublicaçõesTotal TotalStories Stories

CATEGORIA PERSONALIDADES
TOP BRANDS 2020

1

3

5

7

9

2

4

6

8

10

@dailycristina

@corpodormente

@carolinadeslandes

@nunomarkl

@diogofaroidiota

@helenacoelhooo

@cristiano

@dinodsantiago

@diogopicarra

@mariana_instyle

11

13

15

12

14

@apipocamaisdoce

@hyndia

@mlgoucha

@olivierdacosta.oficial

@categouveia

17

19

16

18

20

@explorerssaurus_

@cattarina.teixeira

@sofiasggarcia

@marianamachado____

@ptricardosilva

21

23

25

27

29

22

24

26

28

30

@mafaldacastro

@simaojb

@migueloliveira44

@teixeiramafalda

@_mafa_

@apitadadopai

@raminhoseffect

@ptpauloteixeira

@pedroteixeiraoficial

@joaobaiaobaiao

6 555

3 727

2 901

2 292

2 249

4 752

2 677

2 356

2 162

1 643

2 009

2 023

1 592

2 148

1 999

1 313

1707

1 872

1 694

1 624

1 548

1 260

1 471

1 239

1 535

1 478

1 301

1 494

1 215

1 053

1 721

1 658

1 616

1 596

1 567

1 700

1 621

1 603

1 583

1 554

173

398

145

357

32

222

320

109

368

501

1 527

315

361

336

71

411

632

310

293

656

8 082

4 042

3 262

2 628

2 320

5 163

3 309

2 666

2 455

2 299

2 292

2 249

2 105

2 271

2 162

283

226

513

123

163

577

135

173

156

126

1 890

1 842

2 045

1 850

1 750



PUBLICIDADE
& PARCERIAS
Ranking das Marcas com mais conteúdos identificados como publicidade ou 
parceria, mencionadas no Instagram por Influenciadores Digitais em Portugal

CATEGORIA

41
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CATEGORIA PUBLICIDADE & PARCERIAS
TOP BRANDS 2020

@zippykidstore

2
@huaweimobilept

1
@vichy.pt

3
465475564



CATEGORIA PUBLICIDADE & PARCERIAS
TOP BRANDS 2020

Publicidade & Parcerias
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# #Conta de Instagram Conta de InstagramTotal Conteúdos Total Conteúdos

CATEGORIA PUBLICIDADE & PARCERIAS
TOP BRANDS 2020

1

3

5

7

9

2

4

6

8

10

@huaweimobilept

@vichy.pt

@continente

@prozisportugal

@lorealparis

@zippykidstore

@wells_oficial

@garnierportugal

@danielwellington

@desenio

11

13

15

12

14

@zumub.pt

@foreo_portugal

@philipsportugal

@bekindsnacks.pt

@sportzonept

17

19

16

18

20

@ikeaportugal

@lidlportugal

@oboticariopt

@lg.portugal

@farmaciasespacopharm

21

23

25

27

29

22

24

26

28

30

@stdalfourusa

@niveapt

@nestlebebe.pt

@activia_pt

@dodot_pt

@quemdisseberenicept

@bioesaudavel

@unibancopt

@hm

@makroportugal

564

465

356

298

258

475

409

321

288

247

236

223

216

226

221

190

210

200
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MARCAS E ESTRATÉGIA

INFLUENCIADORES

Quer saber mais sobre os seus Concorrentes? que 
estratégias estão a usar? Quais são as campanhas 
que lhes estão a gerar melhores resultados?

Quer saber o que as pessoas mais influentes dizem 
sobre a sua marca? Quem são os Influenciadores 
mais relevantes na sua área de Negócio?

Entre em contacto connosco hi@brinfer.com




